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1. Souhrn

Pocatkem roku 2015 byla Siroké verejnosti zpfistupnéna beta verze webového portalu

systému Nutrivigilance dostupnd na adrese: http://nutrivigilance.szu.cz. Podstatou systému

je sbér a analyza informaci nezadoucich zdravotnich Gcinkl po konzumaci vybranych druh
potravin. Cilem je shromazdéni dat, které dosud nikdo v CR neeviduje. Na podkladé analyzy
obdrzenych hlaseni Ize iniciovat podnéty pro preventivni ndpravnd opatfeni realizovana
dozorovymi orgdany, zdravotniky, dalSimi odborniky (podpora zdravi, vzdélavani) a védci
(hodnoceni zdravotnich rizik). V prlibéhu roku 2015 probihal prostfednictvim systému
Nutrivigilance pokusny sbér hlaseni, zpétnd komunikace se spotiebiteli, komunikace
sverejnosti (dotazy, podnéty, telefonicka hlaseni), s médii (verejnopravni televize,
internetovy ¢asopis), OOVZ a kontrolnimi organizacemi. Dvé tretiny pfijatych hladseni se
tykaly potravin, jedna tretina doplikd stravy. Byly zaznamendny reakce typu bolesti hlavy,
kloubd, svall, bricha, alergické reakce (vyrazka, otok hrdla...), nevolnost, prijem/zacpa,
zvraceni, zaludecni kifece, krvaceni do traviciho traktu (svétld krev ve stolici) apod., které po
vysazeni potraviny vymizely. U nikoho pravdépodobné nedoslo (na zakladé sebehodnoceni)
k vaznému, ani nevratnému poskozeni zdravi. Ve dvou pfipadech DS obsahujicich chlorelu
(nebo chlorelu se spirulinou jako pojivo) byla nalezena silnd pfti¢innd souvislost (PS
pravdépodobnd: 66-100 %). V tomto pfipadé, kromé kontaktovani OOVZ a SZPI, byla vydana
zprava dostupnd na webu SZU a také na portdlu Nutrivigilance. Specializovany seminaf
s pracovniky KHS vedl kzdvéru, Ze je potfeba zvysit informovanost odborné i laické
verejnosti o existenci tohoto systému, napt. formou letdk( v ordinacich praktickych IékarQ ci
lékdarnach. MozZnosti zdavisi na dostupnych zdrojich financi, napf. v systému podpory

vefejného zdravi.
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2. Uvod

2.1 Ramec Cinnosti

V soucasnosti lze pozorovat obrovsky narlst poc¢tu rliznorodych potravin/doplikd stravy
na trhu v CR a celé EU. Jejich pocet se odhaduje na cca 350 000. Zaroveri je pfitomny velky
inovacni tlak na potraviny. Roste pocet pokust o falSovani potravin.

Vsechny “nové” potraviny, ¢i dokonce jejich jednotlivé vyrobni Sarze, nelze z hlediska
negativniho pulsobeni na lidsky organizmus Uplné pfedem nezavisle otestovat, proto se
mohou v populaci po jejich konzumaci objevit neocekdavané nezadouci zdravotni reakce,
které mohou vést i k vdZznému poskozeni zdravi. V EU jiz byla popsdna celd rfada pfipadd, kdy
konzumace “novych” potravin s sebou pfinesla poskozeni zdravi spotfebitele, v nékterych
pfipadech koncicich az fatdlné. Soucasti jejich uvedeni na trh je proto i sledovani vlivu na
zdravi populace spotrebitell (,,post-market monitoring”).

V oblasti bezpeénosti potravin existuji v CR informaéni systémy dozorovych organizaci,
napriklad systém ,Potraviny na pranyfi“ provozovany Statni zemédélskou a potravinarskou
inspekci, nebo ,Veterinarni mapa“ Statni veterinarni spravy. Jednda se o informacni systémy
pro Sirokou verejnost, ktera tak ziskava povédomi o vysledcich prace kontrolnich organt pro
potraviny.

V Ceské republice neexistuje zadny systém (databaze), kde by byly centralné
shromazdovany informace o konkrétnich potravinach a jimi vyvolanych nezadoucich

zdravotnich reakcich (s vyjimkou infekénich onemocnéni).
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2.2 Cile prace

Centrum zdravi, vyZivy a potravin v Brné (Statni zdravotni tstav, SZU) spustilo, po diskuzi
s partnery v EU, novy projekt s ndzvem NUTRIVIGILANCE CZ. Jeho cilem je sbér informaci
spojenych s negativnim zdravotnim efektem po konzumaci potravin v CR, jejich analyza
a vpfipadé nutnosti tvorba podkladi pro preventivni a napravna opatieni
k zajisténi ochrany, pripadné podpory zdravi obyvatel. Ztechnického hlediska bylo
potfebné zfidit novy webovy portal.

Projekt NUTRIVIGILANCE CZ nemad za cil prebirat soucasnou odbornou praci jinych
pracovist SZU, organli ochrany vefejného zdravi nebo dalsich dozorovych organii pro
potraviny. Pracuje v soucinnosti s nimi a zaroven i s podobnymi systémy v zahranici, kde jiz
delsi dobu tyto varovné systémy funguji (napt. ve Francii a Italii).

Projekt je primarné zaméren predevsim na potraviny, u kterych neni dostatecné znama
historie bezpecného uZiti. Vychazi z problematiky ,,potravin nového typu“, ale neomezuje se
pouze na né. Zahrnuje napf. i dopliiky stravy, ¢i potraviny obsahujici aditiva. Pfedmétem
sledovani nejsou potraviny, které byly pfic¢inou infekéniho alimentarniho onemocnéni (napf.
salmoneldzy, kampylobakteriézy, atp.). Tyto informace sbiraji Orgdny ochrany verejného

zdravi v systému EPIDAT?,

2.3 Casovy plan

Budovani portdlu probihd od roku 2014, kdy byl pfipraven zakladni modul pro webovou
komunikaci dostupny na adrese http://nutrivigilance.szu.cz. Pomoci néj muZe Siroka
verejnost (odbornici i laici) sdélovat informace spojené s negativnim zdravotnim ucinkem po
konzumaci potravin. Poskytovani informaci je zalozeno na dobrovolné iniciativé, neni ze
zakona povinné, jako je tomu vpfipadé Iéciv (farmakovigilance) ¢i kosmetiky

(kosmetovigilance). Zkusebni provoz systému (beta verze) probihal v prabéhu roku 2015, kdy

1Viz http://www.szu.cz/publikace/data/infekce-v-cr
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pfi sbéru informaci probihaly i Upravy a inovace, zaloZené na praktické zkusenosti z provozu.

Adaptace systému samoziejmé probihd i nadale tak, aby reagoval na situaci v praxi.
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3. Metodika prace

3.1 Hlaseni zdravotnich efektd

Hldasenim je mysleno dobrovolné poskytnuti informaci od subjektl, ktefi se setkaji
s nezddoucim zdravotnim efektem po konzumaci potraviny/doplriku stravy a jsou ochotni
tuto informaci do systému Nutrivigilance nahl3asit.

Informace jsou sbirdny jak od samotnych spotiebiteld (konzument(), tak od odbornych
pracovnikl (zdravotnici - |ékafi, Iékdrnici, zdravotni sestry, nutri¢ni terapeuti; dale od
pracovnikd v ochrané a podpofre vefejného zdravi, i v oblasti kontroly bezpecnosti potravin).

Hlaseni lze podavat nékolika zplsoby. Prvnim znich je podani informace online

prostfednictvim webového formulafe na adrese http://nutrivigilance.szu.cz/online-

formular.html. Druhou moznosti je vyplnéni ,Adobe Acrobat© pdf formulare (dostupny na

http://nutrivigilance.szu.cz/formular-pdf.html), ktery lze zaslat na korespondencni adresu

CZVP Brno. Informace je ale mozné v individualnich pfipadech hlasit i telefonicky. Pracovnik
CZVP Brno prostiednictvim fizeného rozhovoru informace pfevezme a do systému zada
misto spotiebitele. Negativni zkuSenost s konzumaci potraviny se mize hldsit i pracovnikim
Krajskych hygienickych stanic, ktefi se informacemi budou, na zdkladé svych legislativnich
kompetenci, zabyvat a pfipad maze do systému Nutrivigilance evidovat.

Od cervence 2015 ma systém Nutrivigilance nové logo, které spolupracujici organizace
mohou umistit s odkazem na své webové stranky. Prvnim krokem v rozsifeni spoluprace bylo
provazani systému Nutrivigilance s webovymi strankami jednotlivych KHS. V dalsi fazi

projektu budou osloveny dalsi dlleZité organizace v CR. Logo je znazornéno na obr. 1.
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Obr. 1 Logo systému Nutrivigilance

Nutrivigilance

N '.-':,.:I.I_J a polra\

Dulezité vysledky z hlaseni, pripadné zavéry znich plynouci, jsou uverejiovany
v aktualitdich na webu Nutrivigilance nebo na webu SzU, pfipadné na socidlnich sitich
(Facebook). Shrnuti vSech informaci a naslednych zavér(i sumarizuje pravidelna rocni zprava

systému. Od roku 2016 je systém spustén do praktického provozu.

3.2 Hodnoceni pric¢inné souvislosti

Kazdé hlaseni je podrobeno analyze smétujici k provéreni pri¢inné souvislosti (uréeni miry
o pri¢inné souvislosti prfedchdzi posouzeni obdrienych informaci, pfipadné zpétné
kontaktovani spotfebitele/osettujiciho |ékafe/vyrobce s cilem ziskat doplriujici informace pro
rozhodnuti.

Hodnoceni pfi¢inné souvislosti (urCeni miry pravdépodobnosti, s jakou dana
potravina/doplnék stravy zapf¥i¢inila danou neZadouci reakci) vychazi z metodiky, ktera je
vyuzZivana mj. systémem kosmetovigilance. Metoda je zaloZzena na Sesti kritériich
rozdélenych do dvou skupin. Ty se pouZivaji k vypoétu skére casové posloupnosti
a symptomatického skére. Uroveri pFic¢innych souvislosti se stanovi za pouZiti rozhodovaci
tabulky, v niZ jsou uvedeny kombinace jednotlivych skére. Klasifikuje se 5 Grovni pFi¢inné
souvislosti: velmi pravdépodobnad (90 - 100 %), pravdépodobna (66 — 100 %), sporna
(33 — 66 %), nepravdépodobna (0 — 33 %) a vyloucena.

Jako silnou pfi¢innou souvislost hodnotime Jdroven ,velmi pravdépodobna“

a ,pravdépodobnd”“. Je-li pficinna souvislost vyhodnocena jako silnd a potravina by mohla
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ohrozit zdravi Siroké populace, je predan podnét orgdnim ochrany verejného zdravi (MZ,
KHS), ¢i kontrolnim organlim pro potraviny (SZPI, SVS), které na zakladé svych kompetenci

mohou podniknout ochrannd opatreni pro zajisténi zdravi spotrebiteld.
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4. Vysledky

4.1 Pocty a lokalizace pripadi hlaSenych v roce 2015

V roce 2015 bylo v ,beta verzi” systému NUTRIVIGILANCE zaznamendno 11 online hlaseni.
7 pripadu se tykalo klasickych potravin, 4 doplikd stravy, které vyvolaly nezadouci zdravotni
reakci. CZVP SzZU se dale zabyvalo 6 p¥ipady, které spadaji do kategorie telefonickych hlageni
a odpovidani na dotazy/podnéty. Cetnost pfipadil v jednotlivych mésicich je zndzornéna na
obr. ¢. 2. Lokalizaci hlasenych pfipadd znazornuje obr. €. 3.

Reportéfi hldseni byli v8 pripadech zpétné kontaktovani pro doplnéni stavajicich
informaci. Ve dvou pfipadech byla navic zaroven 5x navazdna komunikace bud’ se samotnym

vyrobcem doplriku stravy, OOVZ (KHS), nebo kontrolni organizaci (SZPI).

Obr. 2 Pfipady reSené v systému Nutrivigilance za rok 2015
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Online hldseni obdriend systémem Nutrivigilance pochazela z celé Ceské republiky.
Podrobnéjsi lokalizace viz obr. 3.

Obr. 3 Lokalizace hldseni v CR (pozn. mapa vytvorena v programu ArcGlIS online)

L I o 4 2 ; b i % Lubiny & i T~

+]| JLeipzign ¢ ( Y K
~ 5\ DOLNOSLASKIF o —— s
o) v e A S Aty = ~
‘ -~ ~ RIS 4o = g g A '
i o - e
IOw ! 3 Dresden ~ O %
prosf /" SACHSEN Joteriy
d \—\/—»-\_//
N Swidnica 5
\(—Fuk Nxomwy OPOLSKIE Czestochow
f -’ Riko m“‘v Walbrzych

Opole

Gerfa s ‘/
) Gefa TNl A Chemnitz g\ e
% = !
5 Zwickau s ni A
! 3 Z
<L /f_/ < 8
3 P pl
~t
e
f

L - %
PRSI * N
l' - J
& Trutnoy ot
@ \ ;

T
Zabrze
Ruda Katgw

edzierzy
o : Ve
—Vary calos Ryc f s 1
St ,/ \\_ ——Kladn Podebrady /\/ Knez 4 072 ! v slaska/,/
2 7" — s T SHow aciborz  Rybaik T
Pardubic

- HPI |gux® Ky R /
A =5 Zory
- ne Beroun, ,/{ S
o T, - = enosoy -
¥ N 7 Rokycary 527 4
LIRS
— 3 / (‘
A f::u:u-e & ‘I 4
S < Kator %
b L . ! Pisek
& // L Steakonics, N\ ,f;
e 3 : e 7 '
\ } S~ Ny /‘)/ ", gnas /-/ \’\,.g/
2N _Re'r:"_su{ “pumavay | S LA E - CZECH ' REPUBLIEC Nyjov el iy ™
Nati Sha¥idiny Ceske f AN \ Pocet higseni L
) o '*“'“"jy‘ PELS L o ke G il r./ >,
ot > . ~ N _AUSTRIA™ P R i W w
“ /} £, = L= ® :

¢ ) ~ ——— L Brecia / e
g2 4 G / - X Sonica = Handovs
Ve ) b v \\ o 7487 ®
— Pty ~ : z 1 Piestany ' e
o 30km ( ' [ a3k
NIFNERASTERREICH Malscky g ¢

4.2 PlOvod hlasenych pripadu

Pfimych spotfebitelli, ktefi zaznamenali neZadouci zdravotni reakci po konzumaci
potraviny/DS, se tykalo celkem 7 online pfipadud. 4 ptipady byly nahlaseny prostfednictvim
odborného pracovnika (zdravotnik/pracovnik v oblasti ochrany a podpory verejného

zdravi/bezpecnosti potravin). Rozdéleni reportéru pripadll znazorriuje graf na obr. 4.
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Obr. 4 Rozdéleni osob podavajicich hlaseni v systému Nutrivigilance za rok 2015

M piimy spotrebitel m odbornik : jiny

M odbornik : pracovnik Iékarny m odbornik : pracovnik KHS

HIaseni podalo celkem 5 muzi a 6 Zen. Kromé jednoho pfipadu, kdy byl nahlasen
nezadouci ucinek u dvanactileté divky, se vSechny ostatni tykaly dospélych osob v rozmezi od

18 do 70 let.

4.3 Potraviny zpUsobujici hlasené zdravotni problémy a jejich nezadouci ucinky

Rozdéleni poctu hldseni z hlediska kategorizace potravin znazorfiuje graf na obr. 5.

Obr. 5 Kategorizace hlasenych potravin v systému Nutrivigilance za rok 2015
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Tabulka ¢. 1 znazoriuje jednotlivé druhy hldsenych potravin a typ nezadoucich reakci,

které byly spottebiteli uvedeny.

Tab. 1 Online hldsené potraviny a doplriky stravy v¢. nezadoucich Gcinkd

Nazev potraviny/DS Nezadouci uéinek

DS s obsahem rostliny Pueraria lobata (kudzu) bradykardie, ztizené dychani

Zelé s ovocnou pfichuti bolest kloub

Maslové susenky bolest hlavy, vyrazka

alergicka reakce (otok kolem odi, Ust,
Mrkvovo-pomerancovy fresh dzus na zadech, na bfichu, na rukou az
po predposledni ¢lanky prsta)

Rozpustna smés pro pripravu kavového napoje | bolest bficha, kiece

Tre$né + pivo 10° prajem
Mrazeny krém nevolnost, prdjem, silné zvraceni, teplota
DS s obsahem chlorely zacpa, krece v brise

krvaceni do traviciho traktu

DS s obsahem chlorely a spiruliny (svétla krev ve stolici)

Pizza zvraceni, zaludecni krece, prlijem, teplota

DS s obsahem vytazku houby Reishi (Ganoderma | kolikovité bolesti v oblasti, jater, sleziny,
lucidum) bolest Zaludku, sval(, sStitné Zlazy

U dvou osob byla popsana zvysena télesnd teplota. Vzhledem k podezieni na infekéni
alimentdrni onemocnéni byl jeden pfipad predan do rukou KHS, ktera se pfipadem ddle
zabyvala. O postoupeni a vysledku analyzy byl informovan i samotny spotiebitel.

Pripady hlasené do systému Nutrivigilance spolu nesouvisely. Po vysazeni potraviny/DS
vsechny popsané nezadouci ucinky u spotrebitell vymizely a u nikoho nedoslo (na zakladé
sebehodnoceni) k vdznému, ani nevratnému poskozeni zdravi.

CzVP SZU vydalo 15. 12. 2015 na zakladé dvou pfipad doplfiki stravy obsahujici
chlorelu/pfipadné i spirulinu (PS vyhodnocena jako pravdépodobna) oficidlni zpravu, ktera

ma informovat jak samotné spotiebitele, tak organy provadéjici kontrolu, na co je dllezité
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brat zietel v pripadé konzumace, nebo kontroly DS. Zprava je dostupna na strankach SzU

(http://www.szu.cz/tema/bezpecnost-potravin/nutrivigilance-problemy-s-doplnky-stravy-

obsahuijici-chlorelu).

Lékare navstivily se svymi obtizemi po konzumaci potraviny/DS 2 osoby. Lékari neshledali

zadny patologicky nalez zplGsobeny vlivem konzumace udavanych potravin/DS.

4.4 Hodnoceni pric¢innych souvislosti hldSenych pfipadu

Obrazek 6 znazorfiuje procentuadlni zastoupeni stupnil pri¢innych souvislosti v online
hlasenich systému Nutrivigilance za rok 2015. 18 % pfipadl predstavuje silnou pficinnou

souvislost, 82 % pfipadll vykazuje pfi¢innou souvislost slabou.

Obr. 6 Procentudlni zastoupeni stupit pfi¢innych souvislosti v online hlasenich
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4.5 Komunikace s odborniky, verejnosti, médii

V prabéhu roku 2015 byl projekt Nutrivigilance v¢. webového portdlu predstaven na fadé
odbornych akci. Pro odbornou verejnost Slo o: XLI. Konference o jakosti potravin
a potravinovych surovin — Ingrovy dny 2015, Slezské dny preventivni mediciny 2015, Lazné
Darkov, Karvina, odborny seminar Conforum 2015. Pro Sirokou vefejnost byly v dubnu 2015
o existenci a vyznamu projektu Nutrivigilance CZ odvysilany reportaze napf. prostiednictvim
Ceské televize. Zaroven byla zvefejnéna i fada informacénich zprav prostfednictvim internetu.

CzVP SzZU bylo v pribéhu roku 2015 osloveno nékolikrat ze stran médii, kterym bylo
na zakladé obdrzenych dotazli zodpovézeno pres 20 otazek.

V prabéhu celého roku probihalo pravidelné informovani spottebitelll o aktualitach,
a to formou uvefejfiovani zprav na webu SZU a webu Nutrivigilance, pfipadné také
na socialnich sitich (FB...). Celkem bylo zverejnéno 6 pribéznych aktualit. Jedna z toho byla
doporucenim/poucenim/varovanim pro spotrebitele i kontrolni organy v pripadé
konzumace/kontroly doplriku stravy obsahuijici chlorelu a spirulinu.

V listopadu 2015 se uskutecnil v Brné specializovany seminar tykajici se spoluprdce v
ramci problematiky NUTRIVIGILANCE s pracovniky KHS. Na zdkladé tohoto setkani byl
umistén odkaz systému Nutrivigilance na webovych strankach KHS. Pracovnici KHS mohou
hlaseni od spotrebitell, ktefi se na né obrati se svymi zdravotnimi obtiZzemi, do systému
zaznamendvat a o hlasenych pripadech komunikovat s pracovniky CZVP Brno. Prehled
jednotlivych pracovist prislusnych kraji KHS, delegovanych pracovnikl KHS pro oblast
Nutrivigilance a soucasné umisténi odkazu systému Nutrivigilance na webovych strankach
KHS znazornuje tabulka €. 2.

Nadale pokracuje mezinarodni spoluprace (vyména informaci) s Francii a jinymi zemémi,

kde jiz obdobné , nutrivigilance” systémy funguiji.
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Tab. 2 Pracovisté KHS, delegovani pracovnici KHS, umisténi odkazu systému Nutrivigilance

; Umisténi odkazu
Delegovana i
osoba bro (zminka o)
Pracovisté KHS Web KHS P systému
oblast .
nutrivigilance AULACLALELE
g na webech KHS
HS hl. mésta Prah http://www.hygpraha.cz/ Bc. Martina nenalezeno
) ¥ P: NYEP ) Haugwitzova
KHS Jihoceského http://www.khscb.cz/ Mgr. Markéta v
kraje P: ’ ) Brezkova
KHSthomqravskeho http://www.khsbrno.cz/ MVUDrI.VJana, nenalezeno
kraje Lastovickova
KHS Karlovarského MUDr. Eva
: v
kraje http://www.khskv.cz/ Richtrova
Bc. Kamila
. Ve . ' /
KHS Kraje Vysocina http://www.khsjih.cz/ Urbanovd, Dis.
KHS Mgr. Jana
Kralovehradeckého http://www.khshk.cz/news.php & L nenalezeno
. Tolinova
kraje
KHS leer'eckeho http://www.khslbc.cz/ MUQ“ Iva,na nenalezeno
kraje Kucerova
KHS Ing. Roman
Moravskoslezského | http://www.khsova.cz/01/index.php & v v
. Letosnik
kraje
KHS Olomouckého ) Bc. Olga
kraje http://www.khsolc.cz/uvod.aspx Gabrlikova nenalezeno
KHS Pardubického MUDr. Jaroslava
: v
kraje http://www.khspce.cz/ Jelinkova
_ . Ing. Véra
: v
KHS Plzenského kraje http://www.khsplzen.cz/ Merhautova
KHS Stfedoceského Ing. Michal
: v
kraje http://www.khsstc.cz/ Novotny
KHS Usteckého kraje http://www.khsusti.cz/ MUDr. Slmc')na v
Gunarova
MUDr. Hana
KHS Zlinského kraje http://www.khszlin.cz/ Tkadlecova, Jana v
Dolezalova
4.2.2016
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5. Zavéry

V prabéhu roku 2015 probihal prostfednictvim systému Nutrivigilance pokusny sbér
hldseni, zpétna komunikace se spotrebiteli, komunikace s vefejnosti (dotazy, podnéty,
telefonicka hlaseni), i smédii (vefejnoprdvni televize, internetovy casopis), OO0OVZ
a kontrolnimi organizacemi.

V systému NUTRIVIGILANCE bylo v roce 2015 zaznamenano 11 online hlaseni. 7 pfipad(
se tykalo samotnych potravin, 4 doplrikl stravy, které vyvolaly neZzadouci zdravotni reakci.
CZVP SZU se dale zabyvalo 6 pfipady, které spadaji do kategorie telefonickych hlaseni
a odpovidani na dotazy/podnéty. Hlaseni méla Siroké spektrum zavaznosti, od ,, anekdotické”
az po zdravotné vyznamné. Jejich pocet byl relativné nizky, pravdépodobné proto, Zze systém
zatim neni moc znamy.

Dvé tretiny pfijatych hlaseni se tykaly potravin, jedna tretina doplikd stravy. Byly
zaznamenany reakce typu bolesti hlavy, kloubu, sval(, bricha, alergické reakce (vyrazka, otok
hrdla...), nevolnost, prijem/zacpa, zvraceni, Zaludec¢ni krece, krvaceni do traviciho traktu
(svétla krev ve stolici) apod., které po vysazeni potraviny vymizely. U nikoho pravdépodobné
nedoslo (na zakladé sebehodnoceni) k vaznému, ani nevratnému poskozeni zdravi.

Ve dvou pfipadech DS obsahujicich chlorelu (nebo chlorelu se spirulinou jako pojivo) byla
nalezena silnd pfic¢inna souvislost (PS pravdépodobna: 66-100 %). V tomto ptfipadé, kromé
kontaktovani OOVZ a SZPI, byla vyddna zprdva dostupnd na webu SzZU

(http://www.szu.cz/tema/bezpecnost-potravin/nutrivigilance-problemy-s-doplnky-stravy-

obsahujici-chlorelu) a také na portalu Nutrivigilance.

Specializovany seminar s pracovniky KHS vedl k zavéru, Ze je potieba zvysit informovanost
odborné i laické verejnosti o existenci tohoto systému, napf. formou letdkd v ordinacich
praktickych |ékar ¢i Iékarnach. Moznosti zavisi na dostupnych zdrojich financi, napft.

v systému podpory vefejného zdravi.
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