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Souhrn

Americky Ufad pro kontrolu potravin a lé¢iv (FDA) obdriel za poslednich 6 let vice nez 400
hlaseni tykajicich se zdravotnich potizi po konzumaci homeopatik (tablety, gel), obsahujici mj.
i vytazek zruliku zlomocného (Atropa bella-donna), uréenych na zmirnéni obtizi pfi
protfezavani zub( u déti.
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Dne 30. zafi 2016 vydal FDA zpravu o moznych dUsledcich pfi uzivani ptipravk( (obrazek vyse)
zmirnujici potize pti prorezdvani zubl a doporucil, aby rodie tyto tablety a gely détem
nepodavali a zakoupené vyrobky vratili v Iékarné. Vyrobky obsahuji sporné mnozstvi ucinnych
latek a vyrobek navic neni zajistén vhodnym bezpecnostnim uzdvérem, ¢imz mulze byt
zkonzumovano vétsi mnozstvi, neZ je na obale doporuceno. Hldsené symptomy odpovidaly
symptomUm vyskytujicim se pfi poZziti vyssi davky ucinnych latek v ruliku. Po varovani FDA
distributofi stahli tyto vyrobky z nabidky. Produkty jiZ nejsou v USA Sifeny, presto ale mohou

byt stale k dostani v malych obchodech a na internetu (1,2,3).
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Atropa bella-donna je vytrvala bylina rostouci v listnatych, hlavné bukovych, lesich. Vsechny
Casti rostliny v€. plod( jsou prudce jedovaté. Ze vSech ¢asti rostliny se izoluji alkaloidy k vyrobé
|éCiv, kterd se pouZivaji napf. v ocnim a vnitinim Iékafstvi. Mezi hlavni ucinné alkaloidy patfi:

hyoscyamin, atropin, belladonin a skopolamin, které plsobi na nervovou soustavu (4).

PFipadné nezddouci zdravotni U¢inky po konzumaci jakychkoliv homeopatik v Ceské republice lze

hlasit na Statni ustav pro kontrolu lééiv, a to bud' prostfednictvim webového formulara,

pro pacienty zde: http://www.olecich.cz/modules/forms/index.php?idf=1,
pro zdravotnické pracovniky: http://www.sukl.cz/modules/undesired/report.php,

nebo emailem na farmakovigilance@sukl.cz.
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